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Iscrizione

Liscrizione é riservata a Medici e Psicologi.

La partecipazione all’Evento Formativo & gratuita.
Per esigenze organizzative € comunque richiesta
I'adesione tramite I'invio dei propri dati personali
alla  Segreteria Organizzativa.

La partecipazione & limitata a 100 iscritti.

Sono stati ottenuti 4 crediti formativi per le figure
professionali di Medico Chirurgo e Psicologo
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Casa di Cura Privata
Villa Santa Chiara

Il trauma e il suo ruolo nella
psicopatologia.
Interventi terapeutici.

E. Munch, I solitari, 1899

2 Marzo 2015

SEDE EVENTO FORMATIVO
Sala convegni Casa di Cura

“Villa Santa Chiara”



Presentazione

Il trauma psicologico puo essere definito come una “ferita dell’a-
nima”, come qualcosa che rompe il consueto modo di vivere e
vedere il mondo e che ha un impatto negativo sulla persona che
lo vive.

L’EMDR (Desensibilizzazione e Rielaborazione attraverso i Movi-
menti Oculari) & un approccio psicoterapico complesso che puo
essere integrato nei programmi terapeutici per aumentarne
I'efficacia. L’approccio EMDR offre I'occasione non solo per
rielaborare i traumi del passato, ma anche per potenziare le
capacita personali e le risorse individuali, per affrontare le sfide
della vita quotidiana, per andare davvero “oltre il trauma”, Ecco
perché 'EMDR viene sempre piu consigliato dalle massime auto-
rita sanitarie in tutto il mondo. Si basa su processi neurofisiologi-
ci naturali legati all’elaborazione/accelerazione dell’informazione.
Lefficacia di questa metodica & stata dimostrata in tutti i tipi di
trauma dal Disturbo Post Traumatico da Stress agli altri traumi
di minore entita. Questa giornata di studio offre 'occasione per
conoscerla, conoscerne i correlati neurobiologici e i piu aggior-
nati dati della letteratura sui trattamenti farmacologici grazie ad
alcune tra i principali conoscitori del settore.

RELATORI

Dott. Marco Bortolomasi

Casa di Cura Villa Santa Chiara Verona
Dott. Giulio Gainelli

Casa di Cura Villa Santa Chiara Verona
Dott.ssa Isabel Fernandez

Presidente EMDR Italia

Prof. Giuseppe Imperadore

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Verona, Italy; Diparti-
mento di Salute Mentale, Universita di Verona

Prof. Marco Pagani

Istituto di Scienze e Tecnologie della Cognizione, CNR, Roma

PROGRAMMA

Moderatore: Dott. Giulio Gainelli

Ore 08.15 Registrazione

Ore 08.45 Apertura dei lavori

Dott. Marco Bortolomasi

Ore 09.00 Il contributo del EMDR alla terapia
del trauma e dei disturbi correlati allo stress

Prof.ssa Isabel Fernandez
Ore 10.15 La cura farmacologica nell’approccio
integrato agli interventi psicoterapici.
Prof. Giuseppe Imperadore

Ore 11.00 Coffee Break

Ore 11.30 L'impatto del trattamento con EMDR sulla
neurobiologia del PTSD.

Dott. Marco Pagani
Ore 12.30-13.00: Discussione

Ore 13.00 Compilazione questionari

SCHEDA D’ISCRIZIONE

“Il trauma e il suo ruolo nella psicopatologia.
Interventi terapeutici.

Lunedi 2 marzo 2015

Qualifica

Struttura d’appartenenza
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